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4 ABRIL’25 | SALA CAPARICA B
PROGRAMA MÉDICO

08:00 Abertura do Secretariado

09:00 COMUNICAÇÕES LIVRES 
MODERADORES: DULCE PASCOALINHO (SANTIAGO DO CACÉM) E SARA LANÇA (ALMADA)

10:00 POSTERS
MODERADORES: MANUEL SOUSA (SETÚBAL) E RICARDO MATOS (BARREIRO)

14:30 MESA REDONDA: 

GESTÃO EM MEDICINA INTENSIVA
MODERADORES: DULCE PASCOALINHO (SANTIAGO DO CACÉM) E RICARDO MATOS (BARREIRO)

- UM CRI CHAMADO UCI | PEDRO LOPES (LISBOA) 
- INDICADORES DE QUALIDADE E DESEMPENHO | RUI MORENO (LISBOA)
- RECURSOS HUMANOS, A SUA RETENÇÃO NO SNS | DANIEL FERRO (LISBOA)

15:50 CONFERÊNCIA:  

INTERAÇÕES CORAÇÃO-PULMÃO NA SÍNDROME DE DIFICULDADE 
RESPIRATÓRIA AGUDA: FISIOPATOLOGIA, DETEÇÃO E ESTRATÉGIAS DE GESTÃO 
| FERNANDO SIPMANN (MADRID)
MODERADOR: ANTERO FERNANDES (ALMADA)

16:30 Pausa de Café
17:00 MESA REDONDA: 

VENTILAÇÃO MECÂNICA: SEGURANÇA E EFICÁCIA E A INTERAÇÃO CORAÇÃO-PULMÃO
MODERADORES: ANTERO FERNANDES (ALMADA) E ANA FERNANDES (SANTIAGO DO CACÉM)

. MONITORIZAÇÃO DA CINÉTICA DO CO2: UM MARCADOR DA EFICIÊNCIA CARDIOPULMONAR? | 
FERNANDO SIPMANN (MADRID)
. INTERACÇÃO DOENTE-VENTILADOR | RUI GOMES (ALMADA)  . MECHANICAL POWER: UMA MERA EQUAÇÃO MATEMÁTICA? | ANTERO FERNANDES (ALMADA)

1

08:00 Abertura do Secretariado

09:00 Comunicações livres
MODERADORES: VERA FERREIRA (ULSA) E MÁRIO BRANCO (ULSLA)

11:00 Posters
MODERADORES: JOSÉ DEUS (ULSAR) E MARIA JOÃO VIDASINHA (ULSLA) 

14:30 MESA REDONDA: 

DESAFIOS DA GESTÃO E LIDERANÇA EM UCI
MODERADORES: ANTÓNIO ROCHA (ULSAS)  E FILOMENA SANCHES (ULSAR)

. DOTAÇÕES SEGURAS EM CUIDADOS INTENSIVOS | ANA FONSECA - ORDEM DOS ENFERMEIROS 

. INDICADORES SENSÍVEIS AOS CUIDADOS DE ENFERMAGEM NO DOENTE CRÍTICO | CRISTINA 
PINTO (ESEP)
. QUALIDADE E SEGURANÇA DOS CUIDADOS | ANA MARINHO (ULSSJ)  

15:45 MESA REDONDA: 

IDONEIDADE FORMATIVA DA PRÁTICA CLÍNICA 
MODERADOR: ILDA ROQUE (ULSA)

. IDONEIDADE FORMATIVA | CÁTIA MOREIRA (ULS TÂMEGA E SOUSA)

. EXPERIÊNCIA DO SMI DO ULSA | SÓNIA SOUSA (ULSA)

16:30 Pausa de Café
17:00 CONFERÊNCIA: 

PROCESSO DE DESENVOLVIMENTO DE COMPETÊNCIAS DO ENFº ORIENTADOR 
DE ENSINO CLÍNICO | GUIDA AMARAL (ESE IPS)
MODERADOR: ALICE FERREIRA (ULSAS)

17:30 MESA REDONDA:

INTERVENÇÕES ESPECIALIZADAS EM CUIDADOS INTENSIVOS - GANHOS EM 
QUALIDADE
MODERADORES: ANABELA ESTEVES (ULSAS) E ISABEL PEREIRA (ULSAR)

. PROTOCOLO DE MOBILIZAÇÃO PRECOCE DO DOENTE CRITICO INTERNADO EM UCI | FILOMENA 
SANCHES (ULSAR)
. INTERVENÇÃO DO EER NO DOENTE CRÍTICO – INDICADORES DE GANHOS EM SAÚDE | RUI 
MARREIROS (ULSAS)
. PREVENÇÃO DO RISCO DE ASPIRAÇÃO: INTERVENÇÃO DE ENFERMAGEM NA DEGLUTIÇÃO COM-
PROMETIDA | CÁTIA COSTA (ULSA)

4 ABRIL’25 | SALA COSTA AZUL
PROGRAMA ENFERMAGEM

18:30 | SEssão de Abertura das J-MIPS_SALA COSTA AZUL

BASTONÁRIO DA ORDEM DOS MÉDICOS SR. DR. CARLOS CORTES QUE ESTARÁ PRESENTE POR VIA DE MENSAGEM GRAVADA | BASTONÁRIO DA ORDEM 
DOS ENFERMEIROS SR. ENF. LUÍS FILIPE BARREIRA REPRESENTADO PELA SRA. ENF. TÂNIA SOARES, PRESIDENTE DO CONSELHO DE ENFERMAGEM 
REGIONAL DA SECÇÃO REGIONAL DO SUL DA ORDEM DOS ENFERMEIROS. | PRESIDENTE DO CONCELHO DE ADMINISTRAÇÃO SR.  DR. PEDRO AZEVEDO 

DA UNIDADE LOCAL DE SAÚDE DE ALMADA-SEIXAL | DIRETOR CLÍNICO DR. NUNO MARQUES DA UNIDADE LOCAL DE SAÚDE DA ARRÁBIDA | PRESIDENTE 

DO CONCELHO DE ADMINISTRAÇÃO SRA.  DRA. ANA TERESA XAVIER DA UNIDADE LOCAL DE SAÚDE ARCO RIBEIRINHO | DIRETOR CLÍNICO HOSPITALAR 

SR. DR. JOSÉ ANTÓNIO SOUSA E COSTA DA UNIDADE LOCAL DE SAÚDE DO LITORAL ALENTEJANO | COMISSÃO ORGANIZADORA MÉDICA REPRESENTADA 

POR SR. DR. ANTERO FERNANDES E COMISSÃO ORGANIZADORA DE ENFERMAGEM REPRESENTADA POR SRA. ENFERMEIRA FILOMENA SANCHES

18:30 | SEssão de Abertura das J-MIPS_SALA COSTA AZUL

BASTONÁRIO DA ORDEM DOS MÉDICOS SR. DR. CARLOS CORTES QUE ESTARÁ PRESENTE POR VIA DE MENSAGEM GRAVADA | BASTONÁRIO DA ORDEM 
DOS ENFERMEIROS SR. ENF. LUÍS FILIPE BARREIRA REPRESENTADO PELA SRA. ENF. TÂNIA SOARES, PRESIDENTE DO CONSELHO DE ENFERMAGEM 
REGIONAL DA SECÇÃO REGIONAL DO SUL DA ORDEM DOS ENFERMEIROS. | PRESIDENTE DO CONCELHO DE ADMINISTRAÇÃO SR.  DR. PEDRO AZEVEDO 

DA UNIDADE LOCAL DE SAÚDE DE ALMADA-SEIXAL | DIRETOR CLÍNICO DR. NUNO MARQUES DA UNIDADE LOCAL DE SAÚDE DA ARRÁBIDA | PRESIDENTE 

DO CONCELHO DE ADMINISTRAÇÃO SRA.  DRA. ANA TERESA XAVIER DA UNIDADE LOCAL DE SAÚDE ARCO RIBEIRINHO | DIRETOR CLÍNICO HOSPITALAR 

SR. DR. JOSÉ ANTÓNIO SOUSA E COSTA DA UNIDADE LOCAL DE SAÚDE DO LITORAL ALENTEJANO | COMISSÃO ORGANIZADORA MÉDICA REPRESENTADA 

POR SR. DR. ANTERO FERNANDES E COMISSÃO ORGANIZADORA DE ENFERMAGEM REPRESENTADA POR SRA. ENFERMEIRA FILOMENA SANCHES
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09:00 MESA REDONDA: 

PREVENÇÃO E GESTÃO DO RISCO DO DOENTE CRÍTICO 
MODERADORES: HUGO JERÓNIMO (ULSAS) E ELSA ROSÁRIO (ULSAR) 

. SUPORTE NUTRICIONAL DO DOENTE CRÍTICO | ANA CRISTINA TEIXEIRA (ULSAS) 

. ATITUDES DOS ENFERMEIROS NA PREVENÇÃO DA UPP NUMA UCI | VANESSA LOURENÇO (ULSAR) 

. ESTRATÉGIAS DE GESTÃO DO DELÍRIO | EULÁLIA LUIS (ULSLA)

10:15 MESA REDONDA:  

CUIDAR DO DOENTE NEUROCRÍTICO 
MODERADOR: ANA CRISTINA TEIXEIRA (ULSAS)

. NEUROMONITORIZAÇÃO NO DOENTE NEUROCRÍTICO | BRUNO MACHADO (ULSAS)

. PREVENÇÃO DE LESÃO SECUNDÁRIA NO TCE | RITA FIGUEIREDO (ULSAS)

11:00 Pausa de Café
11:30 MESA REDONDA: 

HUMANIZAÇÃO EM CUIDADOS INTENSIVOS 
MODERADORES: ALEXANDRA PINTO (ULSLA) E MIGUEL OLIVEIRA (ULSA) 

. GESTÃO DA INFORMAÇÃO À FAMÍLIA | VANESSA COSTA (ULSA)

. COMUNICAÇÃO DE MÁS NOTÍCIAS | ANA ROSA FERRÃO (ULSAS)

. CONSULTA DE FOLLOW UP | ANA CRISTINA GUERREIRO (ULSLA)

12:45 MESA REDONDA:  

REFERENCIAÇÕES PARA A RNCCI A PARTIR DAS UCI’S – PRÓS E CONTRAS
MODERADOR: ANA ROSA FERRÃO (ULSAS) 

. PERSPETIVA DA EGA | VERÓNICA LOPES (ULSAS)

. A EXPERIÊNCIA DE UMA UCI | ANA CATARINA RIBEIRO (ULSAS)

13:30 Pausa de café / Almoço LIVRE
VISITA EXPOSIÇÃO TÉCNICA/TROCA DE EXPERIÊNCIAS

14:30 CONFERÊNCIA: 

PLANO DE EMERGÊNCIA NUMA UCI: EVACUAÇÃO DO DOENTE CRÍTICO | TÂNIA 
SANTOS (ULSLA) E JOSÉ DEUS (ULSAR) 
MODERADOR: VANDA SEROMENHO (ULSLA)

15:05 MESA REDONDA:  

NOVIDADES EM MONITORIZAÇÃO HEMODINÂMICA
MODERADOR: SÓNIA SOUSA (ULSA)

. METODOLOGIAS INVASIVAS | ANA VALDEVINO (ULSAS)

. METODOLOGIA N/INVASIVAS | MARCO SANTOS (ULSAS)

16:00 MESA REDONDA: 

VENTILAÇÃO
MODERADORES: ANA CATARINA RIBEIRO (ULSAS) E JOSÉ SERRA (ULSAS) 

. LIMPEZA DAS VIAS AÉREAS | SÓNIA PEGAS (ULSAR)

. ECCO2R – QUANDO E COMO? | MARIANA TAVEIRA (ULSAS)

. DESMAME VENTILATÓRIO | NUNO GONÇALVES (ULSAS)

. STOP INFEÇÃO 2.0 – PREVENÇÃO DA PAI – 2025 | ELSA ROSÁRIO (ULSAR)

5 ABRIL’25 | SALA COSTA AZUL
PROGRAMA ENFERMAGEM

09:00 MESA REDONDA: 

TÉCNICAS DE SUBSTITUIÇÃO RENAL EM MEDICINA INTENSIVA: VELHOS E 
NOVO TEMAS
MODERADORES: MANUEL SOUSA (SETÚBAL) E JACOBO BACARIZA (ALMADA)

. HEMADSORÇÃO | ARMINDO RAMOS (CASCAIS) 

. HIPOCOAGULAÇÃO NAS TÉCNICAS DE SUBSTITUIÇÃO RENAL CONTÍNUA | ANTÓNIO VIEIRA
 (BARREIRO)
. PERSONALIZAÇÃO DAS TÉCNICAS DE SUBSTITUIÇÃO RENAL CONTÍNUA |  JOHN R PROWLE (LONDRES)

10:20 CONFERÊNCIA:

LESÃO RENAL AGUDA NO DOENTE DE PÓS-OPERATÓRIO | JOHN R PROWLE (LONDRES)
MODERADORA: CARLA NOBRE (SETÚBAL)

11:00 Pausa de Café
11:30 MESA REDONDA: 

REFERENCIAÇÃO DO DOENTE NEUROCRÍTICO
MODERADORES: CÁTIA GRADIL (ALMADA) E RICARDO MATOS (BARREIRO)

. QUANDO REFERENCIAR O DOENTE NEUROCRÍTICO CIRURGICO | DIOGO LUZ (ALMADA)

. QUANDO REFERENCIAR O DOENTE NEUROCRÍTICO MÉDICO | MIGUEL RODRIGUES (ALMADA)

. NEUROMONITORIZAÇÃO FORA DOS CENTROS NEUROCIRÚRGICOS | CELESTE DIAS (PORTO)

12:30 CONFERÊNCIA/SIMPÓSIO SATÉLITE BIOMÉRIEUX (120 LUNCH BOXES):

CUSTO/BENEFICIO CLÍNICO DA MICROBIOLOGIA RÁPIDA NO DOENTE CRITICO 
MODERADOR: DULCE PASCOALINHO (SANTIAGO DO CACÉM)

. RECOMENDACIONES EN EL USO DE PLATAFORMAS SINDRÓMICAS EN EL PACIENTE CRÍTICO | 
FÁTIMA GALÁN SÁNCHEZ (CÁDIZ) 
. ACTUACIONES BASADAS EN EL DIAGNÓSTICO RÁPIDO DE NEUMONÍA, 3 AÑOS DE EXPERIENCIA | 
MONTSERRAT RODRÍGUEZ GÓMEZ (MADRID)

13:30 Pausa de Café / almoço livre
VISITA EXPOSIÇÃO TÉCNICA/TROCA DE EXPERIÊNCIAS

14:30 MESA REDONDA: 

COMO APLICAR AS GUIDELINES DE CHOQUE À CABECEIRA DO DOENTE?
MODERADORES: JACOBO BACARIZA (ALMADA) E RUI COSTA (SANTIAGO DO CACÉM)

. QUAIS OS MEUS ALVOS DE RESSUSCITAÇÃO? | MIGUEL TAVARES (PORTO) 

. QUEM PRECISA DE MONITORIZAÇÃO HEMODINÂMICA? | FILIPE GONZALEZ (ALMADA) 

. E DEPOIS DA NORADRENALINA? | MANUEL DE SOUSA (SETÚBAL)

15:50 MESA REDONDA: 

INFEÇÃO: OLHAR O PRESENTE E O FUTURO
MODERADORES: JOÃO GAMITO LOPES (SANTIAGO DO CACÉM) E PAULO ANDRÉ FERNANDES (BARREIRO) 

. TRATAMENTO DOS ENTEROBACTERIALES : GUIDELINES INTERNACIONAIS VS LOCAIS - O QUE SE 
NOS APLICA? | CARLA MIMOSO (LISBOA)  
. VIA VERDE DA SEPSIS ONDE ESTAMOS E PARA ONDE VAMOS | PAULO MERGULHÃO (PORTO) 

16:35 MESA DE DEBATE – FORMAÇÃO EM MEDICINA INTENSIVA
MODERADORES: DULCE PASCOALINHO (SANTIAGO DO CACÉM) E PAULO MERGULHÃO (PORTO)

PRESIDENTE DO COLÉGIO DE MEDICINA INTENSIVA - FRANCISCO ESTEVES (TRÁS-OS-MONTES E 
ALTO DOURO) | PRESIDENTE DA AIMINT - TERESA GUIMARÃES (PENAFIEL) | INTERNA DE FORMAÇÃO 
ESPECIFICA - MARIA BATISTA, ULSAS (ALMADA) | VALERYIA ZURUBA, ULSA (SETÚBAL) | INÊS MARTINS, 
ULSLA (SANTIAGO DO CACÉM)

5 ABRIL’25 | SALA CAPARICA B
PROGRAMA MÉDICO

17:45 | Encerramento das J-MIPS | Atribuição de Prémios_SALA COSTA AZUL17:45 | Encerramento das J-MIPS | Atribuição de Prémios_SALA COSTA AZUL
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AGRADECIMENTOS
A COMISSÃO ORGANIZADORA DAS 1AS JORNADAS MEDICINA 
INTENSIVA DA PENÍNSULA DE SETÚBAL 2025, AGRADECE A PRESENÇA 
DAS EMPRESAS:

APOIOS

PAULO MORGADO
 966327215

Livros Técnicos 
Mapas e Modelos Anatómicos

C. Organizadora e Científica:
	 Ana Fernandes - ULSLA 
	 Antero Fernandes - ULSAS  
	 António Rocha - ULSAS                       
	 Dulce Pascoalinho - ULSLA 
	 Filomena Sanches	- ULSAR 
	 Ilda Roque -  ULSA
	 José Serra - ULSAS  
	 Manuel de Sousa - ULSA
	 Ricardo Matos - ULSAR
	 Sara Lança - ULSAS  
	 Vanda Seromenho - ULSLA

CONTACTOS
SECRETARIADO

HÁ CONGRESSOS

(+351) 220 146 628 
(CHAMADA PARA A REDE FIXA NACIONAL)

(+351) 93 403 32 82 
(CHAMADA PARA A REDE MÓVEL NACIONAL)

JORNADASMIPS2025@HACOMUNICACAO.PT

INFORMAÇÕES
ESTAS JORNADAS NÃO INCLUEM ALMOÇOS.
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